
„Ich bin so froh, 
dass ich jetzt endlich 
nicht mehr rauche – 

dank Asmoken hab ich es 
in nur 25 Tagen 

geschafft.“

So kann’s gehen.

Stefan, Techniker



So können Sie es schaffen, vom Nikotin loszukommen!

–  Asmoken enthält kein Nikotin, sondern den

pflanzlichen	Wirkstoff	Cytisin.

– Während	der	25-tägigen Behandlung	wird
Nikotin aus dem Körper schrittweise	verdrängt.

– Daher	wird	auch	die	Anzahl der einzunehmenden

Tabletten	schrittweise	reduziert.
– Am	Ende	der	Behandlung	sind	Sie	vom
Nikotin	entwöhnt.

– Sie	verspüren	kein	Verlangen	mehr	danach.

So kann’s gehen.

Der	Kalender	zeigt	Ihnen	die	25	Tage	der	Behandlung	
und	wie	viele	Tabletten	Sie	pro	Tag	einnehmen.

Werden auch Sie mit Asmoken in 25 Tagen rauchfrei!

innovativer, gut 
verträglicher 

Wirksto� - 
ohne Nikotin

schnelle, einfache 
Behandlung mit 

Tabletten - in nur 
25 Tagen

mildert Entzugserscheinungen

rezeptfreies 
Arzneimittel - 
erhältlich in 
Ihrer Apotheke

einmalige 
Behandlung - 
einmalige Ausgabe



Die korrekte Einnahme ist wichtig - 
diese 3 Möglichkeiten helfen Ihnen dabei:

•	Schablone	für	den	Tabletten-Blister	

•	Einnahme-Hilfe	zum	Abhaken	

•	Asmoken	Begleit-App	

Einnahme-Hilfe	zum	Abhaken App

Tabletten-Blister

Mehr	Informationen	auf	
asmoken.at

So kann’s gehen.

Sparen Sie Geld!

Eine	Packung	mit	100	Tabletten	reicht	für	eine	komplette	Behandlung.	
Die	Behandlung	dauert	25	Tage	und	kostet	einmalig	189,90	€*.	

  Ein Beispiel: Sie rauchen 1 Packung pro Tag. Eine Packung kostet 6 €.

  Ersparnis	durch	3	Monate	nicht	rauchen:		 540,00	€
	 	 Preis	von	Asmoken:	 	 	 -189,90	€*

  Die	Ersparnis	in	3	Monaten:	 				 	350,10 € 

*unverbindlich	empfohlener	Apothekenverkaufspreis 



Ein Rauchstopp lohnt sich für Sie in jedem Fall!

Asmoken ist schneller und günstiger als 
eine Rauchentwöhnung mit 
Nikotinersatzprodukten.

Nach 20 Minuten 
 sinken Puls und Blutdruck auf 

normale Werte.

Nach 2 Wochen bis 3 Monaten
verbessert sich die 
Lungenfunktion.

Nach 1 bis 9 Monaten
nehmen Hustenanfälle 
und Kurzatmigkeit ab. 

Nach einem Jahr
halbiert sich das Risiko einer  
koronaren Herzkrankheit im  
Vergleich zu Raucher*innen.

Nach 5 Jahren
sinkt das 

Schlaganfallrisiko.

Nach 10 Jahren
halbiert sich das Risiko, an Lungenkrebs 

zu erkranken, im Vergleich 
zu Raucher*innen.

Kosten der Behandlung

Dauer der Behandlung

Nikotin enthalten

€	356,65	

90	Tage

mit	Nikotin

Nikotinersatz

Pflaster

€	189,90	

25	Tage

ohne	Nikotin

€	ca.*	505,80

90	Tage

mit	Nikotin

Nikotinersatz

Spray

*Die	Gesamtkosten	sind	von	der	Anzahl	der	benötigten	Packungen	abhängig.

€	ca.*	573,30

90	Tage

mit	Nikotin

Nikotinersatz

Kaugummi

Quellen: https://www.gesundheit.gv.at/krankheiten/sucht/nikotinsucht/rauchen-aufhoeren.html. 
Centers for Disease Control and Prevention, USA; Surgeon General‘s Report: Poster: Within 20 Minutes of Quitting; 2004;



SANOVA Pharma GesmbH
Haidestraße 4, 1110 Wien
www.sanova.at

Sie suchen noch mehr 
Informationen zu Asmoken?
Besuchen Sie jetzt
www.asmoken.at

So kann’s gehen.
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Rezeptfrei erhältlich in Ihrer Apotheke!

Über Wirkung und mögliche unerwünschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.


